Huisartsenpraktijk

Belangrijk bericht van uw huisarts

Beste patiént,

Met deze nieuwsbrief informeren wij u over enkele belangrijke zaken binnen
onze praktijk.

Afspraak herinnering

We sturen sinds kort afspraakherinneringen via de mail. Voor u goed om te
weten:

* De locatie van uw afspraak hoort u van de assistente. In de mail staat
de locatie niet. (wel ons correspondentieadres in Boazum).

e Ben je 16 jaar of ouder? Dan is
het goed om te weten dat
afspraakherinneringen soms
nog worden verstuurd naar het
e-mailadres van ouders

b |
( wanneer dit e-mailadres nog bij
ons geregistreerd staat. Vanaf

3/ ‘ je 16e jaar heb je meer

\ wettelijke rechten rondom je

k\ zorg en beheer je zelf je
medische gegevens. Doorgeven
van wijzigingen kunnen via onze
praktijkwebsite:
https://huisartsenswette.nl/prakti
jkinformatie/wijziging-
doorgeven/

Mitz: uw toestemming voor het delen van medische gegevens
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Zorgverleners hebben soms medische gegevens van andere zorgverleners
nodig om u goed te kunnen behandelen. Voor het uitwisselen van deze
gegevens is in sommige situaties uw toestemming nodig. Alleen met uw
toestemming mogen zorgverleners uw medische gegevens beschikbaar stellen
aan andere betrokken zorgverleners.

U Mitz

Via Mitz kunt u eenvoudig zelf vastleggen welke toestemming u geeft voor het

delen van uw medische gegevens. U kunt uw keuzes op elk moment bekijken
en aanpassen. Uw toestemmingskeuzes worden veilig opgeslagen. In Mitz zijn
alleen uw keuzes zichtbaar, niet uw medische gegevens.

Meer informatie of uw toestemming regelen?

o https://www.mitz-toestemming.nl/

o https://www.mijnmitz.nl/

Griepprik en pneumokokkenprik 2026

Binnenkort start weer de jaarlijkse vaccinatiecampagne voor de griepprik.
Mensen die een verhoogd risico hebben om ernstig ziek te worden van griep,
kunnen de griepprik gratis krijgen. Als u hiervoor in aanmerking komt, ontvangt u
automatisch een uitnodiging per post.

Door landelijke vertraging in de levering van griepprikken vindt de griepprik dag
later plaats dan gebruikelijk. Wij verwachten de griepprikken eind november
te kunnen geven.
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Waarom een griepprik?

Met de griepprik verkleint u de kans om griep te krijgen. Krijgt u ondanks de
vaccinatie toch griep, dan verloopt de ziekte meestal minder ernstig. Ook is de
kans op complicaties, zoals een longontsteking, kleiner.

Daarnaast helpt u met de griepprik niet alleen uzelf, maar ook de mensen om u
heen te beschermen tegen het griepvirus.

Gratis pneumokokkenprik

Sommige mensen ontvangen naast de uitnodiging voor de griepprik ook een
uitnodiging voor een gratis pneumokokkenprik. Of u hiervoor in aanmerking
komt, hangt af van uw leeftijd. De pneumokokkenbacterie kan ernstige infecties
veroorzaken, vooral bij ouderen en mensen met een verminderde weerstand.
Met een pneumokokkenprik verkleint u de kans om ziek te worden door deze
bacterie.

Meer informatie

Heeft u vragen of twijfelt u over de griepprik of pneumokokkenprik? Kijk dan
voor betrouwbare informatie op:

= RIVM
» Thuisarts.nl

Rijksinstituut voor Volksgezondheid

°
thuisarts eee

Ministerie van Volksgezondheid, .
Welzijn en Sport
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Met vriendelijke groet,
namens het gehele team Huisartsenpraktijk Swette, E.S. de Wolff en L. van
Nunspeet.

Klik hier om onze website te bezoeken

Let op: dit is een automatische mail. U kunt deze mail niet beantwoorden.

Huisartsenpraktijk Swette
It Oerd 12, 8635 LB Boazum

Bekijk in browser | Uitschrijven | praktijk.nl
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